® OCLUB

e ScHeELANU PROGRAMM DEZEMBER 2025

Mo 1

10.30-12.00 Uhr
Strick- und Kreativcafé

14.30-15.30
Bewegung in ESRA

Mo 8

Feiertag
ESRA ist
geschlossen

Mo 15

14.30-15.30 Uhr
Bewegung in ESRA

Mo 22

14.30-15.30 Uhr
Bewegung in ESRA

Mo 29

Di 2

14.30-16.00 Uhr
Offenes Café

Di 9

14.30-16.00 Uhr
Offenes Café

Di 16

14.30-16.00 Uhr
Offenes Café

Di 23

14.30-16.00 Uhr
Offenes Café

Di 30

14.30-16.00 Uhr
Offenes Café
mit Bingo

Mi 3
10.00-11.00 Uhr
Yoga via Zoom

10.00-12.00 Uhr
Hehrdischgruppe

14.00-15.00 Uhr
Stadt-Land-Fluss
Spielenachmittag via
Zoom

Mi 10

10.00-11.00 Uhr
Yoga via Zoom

10.00-12.00 Uhr
Hehrdischgruppe

Mi 17

10.00-11.00 Uhr
Yoga via Zoom

10.00-12.00 Uhr
Hebrdischgruppe

14.30-16.00 Uhr
Aktivnachmittag mit

Hund: Besuch von einem

ausgehildeten Therapie-
hund
Bitte um Anmeldung!

Mi 24

Esra ab 14.00 Uhr
geschlossen

Mi 31

Esra ab 14.00 Uhr
geschlossen

Do 4

10.30-11.30 Uhr
Englisch

17.00-18.00 Uhr
Bewegung via Zoom

Do 11

14.30-17.00 Uhr
Pre-Chanukka-Feier
Bitte um Anmeldung!

Do 18

10.30-11.30 Uhr
Englisch

17.00-18.00 Uhr
Bewegung via Zoom

Do 25

Feiertag
ESRA ist
geschlossen

Der koschere Mittagstisch findet Montag

Pre-Chanukka-Feier

bhis Freitag von 12.00-13.00 Uhr statt
auBer am 08.12.,25.12. und 26.12. (Esra

ist aufgrund von Feiertagen geschlossen)

sowie am 11.12. (kein Mittagstisch auf-
grund der Pre-Chanukka-Feier)

Wir laden Sie herzlich zu einem festlichen
Nachmittag ein. Gemeinsam werden wir
uns auf das Chanukka-Fest einstimmen. Zu
Gast sind Rabhiner Schlomo Hofmeister
und der Wiener Jiidische Chor unter der
Leitung von Roman Grinberg.

Donnerstag, 11.12.2025, 14.30-17.00 Uhr
Bitte um Anmeldung!

Informationen und Anmeldung unter:
01/214 9014

Das Club SchelAnu-Team ladt herzlich ein!

Wir freuen uns auf Sie!





